
Худые парни в тренде

Какие  мужчины  лучше  -  худые
или  толстые?  Часто  говорят
"худой",  подразумевают
"слабый".  Это  далеко  не  всегда
так. От родителей нам достается
комплекция,  которую  сложно
изменить, а вот физическая сила
зависит  от  самого  человека.  Не
будем  рассматривать  крайности,
поговорим  о  просто  худых
мужчинах,  которые  здоровы  и
хотя  бы  изредка  занимаются
физкультурой. Современная мода
диктует  нам  свои  образцы
мужской  красоты,  последнее
время  знаменитые  дома  моды



Dior,  Prado,  Dolce&Gabbana
размещают  на  своих  рекламных
плакатах истощенных, костлявых,
женоподобных  мужчин,  которые
скорее привлекут представителей
сильной  половины  человечества
нетрадиционной  сексуальной
ориентации,  чем  нормальную
женщину,  стремящуюся  выйти
замуж  и  родить  здорового
ребенка.  По  результатам
проведенных  опросов,  только
25%  женщин  ответили,  что  им
нравятся худые мужчины, тем не
менее,  31  тысяча  американцев  в
прошлом  году  прибегли  к
помощи  липосакции.  И  хотя
большинству  женщин  нравятся
мужчины  нормального



телосложения,  реклама  и  мода
все  равно  действуют,  заставляя
нормальных  здоровых  мужчин
чувствовать  себя  неуверенно.
Что  делать,  если  ваше  сердце
покорил  худой  мужчина?  Какие
плюсы и минусы можно найти в
данной  ситуации?  Первое,  что
приходит  на  ум,  -  он  будет
занимать  очень  мало  места  на
вашем  брачном  ложе,  что
согласитесь,  здорово.  По
сложившемуся  стереотипу  такие
мужчины  мало  едят.  (Это  не
всегда  соответствует
действительности,  но  будем
надеяться.)  Третьим  плюсом
можно  считать  большую
сексуальную  активность  и



выносливость  худых  мужчин.
Также  «худеньких»  женщины
считают  более  нежными  и
заботливыми.  Перейдем  к
минусам. Первый: крайне сложно
подобрать  одежду  для  худого
супруга,  чтобы  вы  ни  выбрали,
смотреться это будет как с чужого
плеча.  Второй:  постоянные
намеки  друзей  и  знакомых,  что
вы плохо его кормите.  Пожалуй,
главный  минус  худого  спутника
жизни  -  его  склонность  к
изменам.  Это  подтверждает
статистика.  Худые  мужчины
изменяют  в  два  раза  чаще,  чем
полные.  Социологический  опрос
показал,  что  23%  из  них  любят
виртуальный  секс.  Сложно



рассчитывать  на  защиту  в
непредвиденной  ситуации  (хотя
этот  пункт  спорный).  Можно
долго  рассуждать  о  том,  какие
мужчины  лучше  -  худые,
нормальные  или  толстые.  Опыт
показывает,  что  комплекция  в
семейной  жизни  имеет  очень
небольшое значение. Личностные
качества намного важнее.  Любят
нас  просто  так.  За  то,  что  мы
есть.  А  если  нас  начинают
разбирать  на  части,  оценивая
отдельно  комплекцию,  характер,
форму носа, то это, конечно, тоже
любовь,  но  с
паталогоанотомическим уклоном.
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