
Понять что понравилась
парню

Обращай  большое  внимание  на
поведение парня. Так или иначе,
он  хоть  как-нибудь  выдаст  свои
чувства.  Дело  в  том,  что  любой
мужчина,  в  принципе,  устроен
таким  образом,  что  просто  не
может не прикасаться к любимой
женщине.  И  если  тебя
действительно интересует вопрос
о том, как понять, что нравишься
парню,  то  изучай  его  действия.
Он  будет  постоянно  стремиться
случайно  задеть  тебя:  то  руки
коснется,  то плеча,  а  то  и  вовсе



талии.  Если,  конечно,  он  не
слишком  робкий.  Все  эти
действия ярко говорят о том, что
парень  в  тебе  заинтересован,  ты
привлекательная  для  него.  Еще
одним  верным  признаком
является  такая  ситуация,  когда
парень  начинает  подсознательно
повторять  за  тобой  движения.
Например, ты поправишь волосы
–  он  сделает  то  же  самое,  ты
достанешь мобильник – он и это
действие повторит. Все это значит
только одно:  парень  влюбился  в
тебя по уши. Если ты еще совсем
юна,  то  тебя  наверняка
интересует,  как  понять,  что  ты
нравишься  парню  в  школе.  Об
этом  тоже  можно  судить  по  его



действиям.  Вот  он  неожиданно
начал  ухаживать  за  тобой:
помогает  снять  куртку  или
пальто,  придерживает  дверь
перед  тобой,  оказывает  иные
знаки внимания.  В таком случае
парень  точно  неравнодушен  к
тебе,  он  стремится  проявлять
свою  заботу  о  тебе.  Наконец,  о
его  чувствах  может  сказать  и
постоянное  стремление  помочь
тебе. Даже если ты попросишь о
какой-нибудь  мелочи,  он  с
огромной  радостью  сделает  это
для тебя. В таком случае можешь
вообще не сомневаться в том, что
ты  ему  нравишься.  О  чувствах
парня  могут  рассказать  и  его
глаза.  Поэтому  обращай



внимание на это. Как понять, что
ты нравишься парню по взгляду?
Взгляд  может  выражать
симпатию по-разному. Например,
парень может рассматривать тебя,
любоваться  тобой.  Это  значит,
что ты его привлекаешь,  ты ему
симпатична. Даже самый робкий
парень,  который  порой
смущается  и  отводит  глаза,  все
равно  снова  взглянет  на  тебя,
если  ты  ему  на  самом  деле
нравишься.  Обрати  внимание  на
парня,  если  вдруг  ваши  взгляды
постоянно  пересекаются.  Раз  он
пытается поймать твой взгляд, то
ты  ему  интересна.  А  если  ты
заметишь,  что  его  зрачки
расширяются  тогда,  когда  он



смотрит  на  тебя,  то  это,
безусловно,  хороший  знак.  Это
значит,  что  ты  далеко  не
безразлична ему, ты вызываешь у
него  определенные  желания.
Таким образом, взгляд парня тоже
несет себе много информации. А
как  понять,  что  ты  нравишься
парню по жестам? Они ведь тоже
могут рассказать  о  его чувствах.
Следи за жестами парня в самых
разных  местах:  когда  ты
встречаешься  с  ним  на  улице,
когда  рядом друзья,  когда  вы на
дискотеке.  Можно многое  узнать
по  жестам.  О  каких  именно
жестах идет речь? Например, ты
заметила,  что  при  тебе  парень
постоянно  поправляет  волосы



либо  одежду.  Это  хороший
признак: значит, что парень хочет
выглядеть  привлекательнее  и
лучше  в  твоих  глазах.  Есть  еще
один  интересный  жест  –  это
выставленная  вперед  нога.
Казалось  бы,  что  здесь
необычного? А жест означает, что
парень  несколько  не  уверен  в
себе,  ему  нужна  опора,  которую
он находит в собственных ногах.
Также  говорят  о  том,  что
выставленная  нога,  по  сути,
указывает  на  объект
заинтересованности  парня.  Есть
еще  несколько  признаков,
которые  говорят  о  том,  что  ты
нравишься  парню.  Например,
любой  парень,  находясь  с



симпатичной  ему  девушкой,
всегда стремиться казаться выше
и  солиднее.  Внешне  это
выражается  в  том,  что  тело  его
напрягается,  вытягивается,  а
плечи  расправляются.  Наконец,
жесты  могут  выдавать  волнение
парня. Если он постоянно теребит
что-нибудь  пальцами,  крутит
мобильник в руках, то это верный
признак того, что он нервничает.
Но  не  слишком  обольщайся:
вполне вероятно, что ты попросту
задерживаешь парня, а он спешит
куда-нибудь.  Как  понять,
нравишься ли парню? Поступки,
взгляд, жесты. А что еще? О его
симпатии  могут  говорить  и
комплименты.  Но  будь



внимательна: одно дело, когда он
отпускает  в  твой  адрес  самые
типичные комплименты, и совсем
другое,  когда  он  замечает
малейшие  изменения  в  твоей
прическе,  одежде,  макияже.  Во
втором случае ты ему, бесспорно,
нравишься.  Просто  мужчины
устроены  так,  что  самые
искренние  комплименты  говорят
только  понравившимся  им
девушкам.  Поэтому  не
сомневайся  в  таких  случаях.  А
еще обращай внимание на то, как
он  себя  ведет  с  иными
девушками.  При  этом  не  надо
расстраиваться,  если  ты
услышишь, что он сделал самый
простой  комплимент  другой.



Ведь  это  может  быть  просто
выражение  его  хорошего
воспитания.  А  вот  если  он  всех
старается  очаровать  своими
комплиментами,  то  ты  для  него
мало  чем  отличаешься  от
остальных.
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