
Дочери понравился парень

Она всегда была вашей любимой 
дочкой, а вы – ее единственными 
любимыми родителями. А тут 
появился он. Будьте готовы, если 
у вас есть дочь, рано или поздно 
наступит момент, когда вам надо 
будет познакомиться с ее 
избранником. Хотите вы этого 
или нет, но личная жизнь вашего 
ребенка – это его личная жизнь. 
Вполне возможно, что претендент
на руку вашей дочери не самый 
удачный, на ваш взгляд, а может 
быть, наоборот, лучшего жениха 
и не сыщешь. В любом случае, вы
должны уважать выбор дочери. 



Но и имеете полное право иметь 
свое мнение относительно его, а 
для этого нужно вам, как 
родителям, познакомиться с 
парнем дочери. Советуем 
подготовиться к этой встрече, 
если вам не безразлична судьба 
вашего ребенка, который уже 
влюбился. Шаг 1. Инициируйте 
встречу. Если ваша дочь еще не 
решила вас познакомить со своим
парнем, намекните, что вы уже 
давно ждете этого. Предложите 
пригласить его домой на ужин, в 
совместное путешествие, вместе 
провести выходные или отметить 
семейное торжество. Не делайте 
все официально, представьте, как 
будто вы собираетесь встретиться



с друзьями. Шаг 2. 
Подготовьтесь. Узнайте у своей 
дочери побольше о ее парне. Чем 
он занимается? Какие у него 
интересы? Кто его родители? Что 
для него недопустимо в 
отношениях? Как он видит свое 
будущее? Эта информация 
сформирует начальное 
представление о нем и позволит 
правильно подобрать темы для 
совместного общения. Узнайте, 
что делает вашу дочь счастливой 
с ним - это поможет вам 
сфокусироваться на его 
достоинствах, нежели на том, что 
вам в нем не нравится. 
Подготавливая угощение для 
гостя, не поленитесь узнать о его 



гастрономических предпочтениях
и убедитесь, что у него нет 
аллергии на какие-то продукты. 
Шаг 3. Представление. 
Приветствуйте жениха приятной 
улыбкой и мягким рукопожатием,
можете даже позволить себе 
поцелуй в щеку. Представьтесь по
имени и отчеству и узнайте, как 
вам лучше его называть. Для вас 
тоже важно создать о себе 
положительное впечатление. Шаг
4. Уменьшите давление. Даже 
если у вас есть предубеждения, 
опасения насчет этой встречи, не 
подавайте виду. Знайте, что 
жених чувствует себя еще более 
нервно и неуверенно, чем вы. 
Создайте теплую семейную 



атмосферу, помогите жениху 
начать разговор, дайте ему 
раскрыться. Знайте, что для 
вашей дочери это тоже 
испытания, и она тоже очень 
переживает. Будьте открыты, 
приветливы и будьте самими 
собой, это не время для интриг 
или обоюдного обмена 
любезностями. Шаг 5. Темы для 
разговора .Подготовившись с 
помощью дочери к общению, у 
вас будет несколько тематических
заготовок для разговора. Не 
форсируйте общение в каком-то 
определенном направлении, 
дайте разговору самому течь в 
нужном русле. Пусть он будет 
непринужденным, интересным, 



без обсуждения сложных и 
противоречивых моментов. Шаг 
6. Чего стоит избегать. Не 
подавляйте собеседника, не 
задавайте провокационных 
вопросов. Это не тестирование, 
не экзамен и не интервью для 
приема на работу. Понятно, что 
вы хотите удостовериться в 
верном выборе вашей дочери, но 
избегайте излишнего наблюдения
за ним и не делайте из него 
«гвоздя программы». Ведите себя
так, как будто это ваш новый 
друг, и скоро вам предстоит 
тесное и приятное совместное 
общение. Шаг 7. Разговор один 
на один. Поговорите откровенно с
парнем вашей дочери о его 



намерениях. Сделайте это в 
мягкой и неагрессивной манере, 
это поможет прояснить ситуацию,
понять лучше друг друга и 
обеспечит взаимопонимание. Его 
ответы на ваши вопросы и 
реакция на вашу обеспокоенность
расскажут вам, насколько он 
серьезен в своих отношениях, 
хочет ли он серьезных отношений
или ограничится свиданиями. 
Шаг 8. После знакомства. После 
встречи обязательно побеседуйте 
с дочерью. Отметьте, что вам 
понравилось в ее друге, и каковы 
ваши ощущения от общения с 
ним. Если впечатления от 
знакомства не очень приятные, 
постарайтесь избегать критики 



бойфренда и сделайте попытку 
принять его таким, какой он есть, 
даже, если он вам чем-то не 
нравится. Тактично объясните 
дочери, что конкретно вам не 
понравилось, и как вы видите 
дальнейшее развитие событий со 
своей позиции опытных взрослых
людей. Иначе рискуете испортить
с ней отношения.
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